Kasespatzle mit grinem Salat

Zutaten fur 1 Portion:

2 Zwiebeln (200 g)
150 g Bergkdse
250 g Spdatzle
Kopfsalat (aus dem
Garten)

Kréuter (nach
Geschmack)

2 ELOI

1EL Essig

2 EL Zucker

10 EL Wassser

4 EL Sahne

0,5TL Salz

Zubereitung:

1.
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Kopfsalat waschen, danach in mundgerechte StUcke teilen und in eine
Schussel geben.

Salatdressing: 2 EL O, 1 EL Essig, 2 EL Zucker, 10 EL Wasser, 0,5 TL Salz sowie
Krauter (nach Geschmack) Uber den Salat gieBen.

Zwiebeln schdlen, in Scheiben schneiden und in heiBem Ol anbraten.
Spatzle nach Packungsangaben kochen und abgieBen.

Bergkdse reiben.

4 EL Sahne in der Pfanne erhitzen.

Die gekochten Spd&tzle zur Sahne geben.

Bergkdse reiben und zufigen.

Kasespdatzle auf einem Teller anrichten und mit den gebratenen Zwiebeln
bestreuen.

10. Mit dem Salat servieren

Kosten: ca. 2,30 € pro Portion
Nahrwerte: 498 kcal pro Portion
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